Estimadas familias,

iBienvenidos un nuevo curso al comedor!

Con el compromiso de mejorar la alimentacion de 1os mas pequefios, 0s presentamos
“Aprendiendo a comer ! el nuevo proyecto educativo de Sodexo, desarrollado por profesionales de
la cocina, la nutricion y el tiempo libre en colaboracion

Un programa que tiene como objetivo

cEn qué consiste nuestro proyecto?

Presentamos un proyecto con una vision integral basado en tres pilares:

trabajamos nuevas técnicas culinarias para
enriquecer la elaboracion de 1os platos, potenciar el sabor natural de 1os alimentos y la
presentacion de las recetas. Nuestro objetivo

Mes a mes, celebraremos una divertida jornada en el comedor aunando nutricion y

cultura donde nos presentara

para ensenar a los ninos a
comer bien, de dentro de la escuela, y en casa con
las familias.

a traves de diferentes actividades ludico-educativas para
ensefiarles buenos habitos en torno a la alimentacion, 1a vida activa y el cuidado del
medio ambiente.

Pepe Rodriguez, Chef Ejecutivo, te 1o cuenta con mas detalle en este video:

En definitiva, “Aprendiendo a comer ” nos ensefiara la importancia que tiene la gastronomia
sobre la salud de una manera educativa, creativa y divertida.

iOs esperamos a todos en el comedor!


https://sodexo-ceneu-med.videomarketingplatform.co/secret/64424602/b03b99e7c645005895ab516cd297ebf6

